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FOREBUDEN



Avsnitt 178: Mauritz & Iris
sager for mycket

Inspelat: torsdag 2 januari 2025.

Det ir forstds Mauritz som faller forst. Han dr den skore
i poddparet Mauritz & Iris. Han har redan blottat sig for
lyssnarna och rapporterat mer fran sitt inre in vad som an-
ses hilsosamt. Snart kommer han att passera den yttersta
grinsen och rasa med svanskotan forst mot den frosttickta
Malmomarken.

Men innan det sker s kommer Iris till kontoret med en
varm kinsla i kroppen. En storartad nyarsafton sitter kvar i
henne. Nir hon dansade in tolvslaget med sin man och bonus-
dotter fick Iris en av sina fornimmelser: det hir kommer att bli
dret da ndgot sirskilt kommer att hinda.

Hon har en dragning till det andliga som Mauritz brukar
hickla henne for. Hon kan inte lata bli att lisa horoskop och
in mindre att tro pa vad de férutser. I handviskan kdnkar hon
jaimt runt pa en drose kristaller som kanske kan komma till
nytta ndgon ging. DA och di drabbas hon av sidana hir for-
nimmelser, som om nigon éppnar en smal lucka i riddn mot
framtiden och later henne uppfatta #dgor innan riddn gér igen.

Naturligtvis inser hon att det ir en banal gissning att zdgor
kommer att hinda under 2025. Det ir vildigt fi minniskor
som stir under fyrverkerikaskaderna och blickar mot ett nytt
ar och tinker att absolut inget ska ske. ”Jag tror att de nirmaste



365 dagarna kommer att vara identiska kopior av det trikigaste
jag varit med om”, dr det ingen som siger.

Iris vet att hon har en poddspaning hir nigonstans, dir hon
4 ena sidan kan lyfta fram férnimmelsen hon faktiskt haft, &
andra sidan kan géra humor genom att sjilv skjuta den i sank.
Kinner hon Mauritz ritt s& kommer han gladeligen att bidra
med ammunition.

Hon 6ppnar handviskan och placerar ut innehallet pa en rak
linje pa skrivbordet: telefonen, lippstiftet, halstabletterna, alla
de andra tabletterna, de sm3 horlurarna, de stora horlurarna,
vattenflaskan, sminkspegeln, pafigelstenen, ametisten, 6ken-
rosen, bananen, nisdukarna, stressbollen, cigarettpaketet, tin-
daren och whiteboardpennorna som hon tar hem varje kvill
for att Mauritz inte ska trolla bort dem. OCD-paraden, som
Mauritz kallar den, ger henne trygghet. P4 sa vis kan hon se
klart och tydligt att hon har allt livsnédvindigt tillgingligt och
dessutom bygga en liten barrikad mot det morkaste i Mauritz
aura.

Mobilklockan visar lingt efter 6verenskommen start-pa-
dagen-tid, men hon har lirt sig att inte bekymra sig for Mauritz
uppdykande forrin typ en timme innan inspelningsstart. Hon
knattrar pa sin laptop, slipar pa sina formuleringar och kinner
att hon ir pa vig nigonstans med sin prata.

Nir hon hor honom ute i korridoren fir hon dnnu en for-
nimmelse: allt dr inte som det ska. Det ér en lika banal kinsla
som den att zdgor kommer att hinda under 2025, men ocksa
lika pataglig. Allt ér inte som det ska.

Mauritz trillar in pd kontoret utan att siga hej. Han dr inne
i en monolog med sig sjilv och pladdrar osammanhingande
medan han gir runt i smé cirklar och pillar pa de ironiska
idolbilderna av gamla Sveriges Radio-chefer pa viggarna. Hans
glesa hirtestar star at alla hall och han snorvlar oavbrutet.

Iris har sett honom i manga olika tillstind, och minns hon



ritt gjorde hon en ging en halvdan prata om hur Mauritz bru-
kar kvittera ut sina tillstind pd Tillstindsenheten. Men det hir
ir inte en vanlig pisstorsdag i pissriket. Nagot extraordinirt
overjavligt maste ha hint.

Hon forsoker forsiktigt bena ut vad som gett honom den hir
jagade uppsynen. Mauritz berittar om en nedslicke ligenhet
lingst ute pd Annelund dir nigra som kanske hette Stojan och
Bojan bjod pa illegala preparat, varpd Mauritz forsokte lyck-
liggora gothtjejen som bodde i ligenheten, alltmedan hennes
ritta tittade pa fran sin bur. Och sedan var klockan plotsligt
formiddag och det var dags for honom att ta sig till kontoret.

Redogorelsen saknar en forhistoria, pdpekar Iris. Vad hinde
innan han f6ljde med de serbiska gossarna och den svartsmin-
kade damen till den dir mérklagda lyan?

Jo, innan han blev bista kompis med Annelundsginget
gjorde han nyédrsdagsstdupp i Pizzeria Rex killare. Han var
olslirig redan nir han gick upp pa scen och sedan pratade han i
tjugofem minuter utan att dra nigra egentliga skimt, babblade
bara fritt ur hjirtat och drog med sig publiken pa en hisnande
vansinnesfird rakt in i morker och misir. Kanske har han aldrig
gjort ett bittre gig, hivdar han.

?Vad pratade du om da?”

”Lite av varje, tror jag. Mest om att ta livet av sig.”

Iris har borjat lira kinna Mauritz nu. Hon vet att det ir
nigot sirskilt som fitt honom att dricka upp sig innan fram-
tridandet och sedan bara std och 6sa ur sig utan férberedelser.

”Jo, men innan giget var jag hemma i Ronneby och firade
nyir med kompisar frin férr. Ndgra av dem hade inte blivit
helalkade. Och sen pd morgonen efterit...”

"Igir allesd?”

"Precis. Dd svingde jag forbi mamma. Har du druckit kaffe?”

"Jag dricker fortfarande inte kaffe. Vad hinde hos din mam-
ma di?”
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”Du vet — sant som hinder hos mammor”, svarar han. ’Hon
bjod pa rester fran sitt nyarsfirande. Nan sorts kott med nén
sorts sds. Efterritten var slut, men hon berittade noga hur gott
den hade smakat.”

Iris suckar. Han héller alltid p4 si hir, det ir det klassiska
sdttet att bygga en setup infor en punchline: peppra pd med
triviala detaljer for att till sist rycka undan mattan och kasta
in ndgot helt ovintat.

”Kom igen, Mauritz. Vad hinde sen?”

”Jo, sen borjade vi prata om pappa.”

Han tystnar och hon ser att hans 6gon ir blanka. Mauritz
brukar skimta lika ohimmat om sin pappas dod som om allting
annat. Flera ginger har han berittat i podden om hur pappan
hade det daliga omdomet att trilla ner frin en jarnvigsbro just
nir Mauritz holl pa att repetera hogstadiets avslutningskabaré
och hur det dir plotsliga dodsfallet gjorde att Mauritz inte satte
sina poinger ordentligt.

”Vad sa ni om din pappa da?” siger Iris och hon hor att
hon ligger fram orden forsiktigt, som nir man dukar med
finporslinet.

”Vi sa att han dr d6d.”

Hon kan hora hans anstringda andning.

”Jo,men ...”, borjar hon. "Alltsd, det dr forstas jattesorgligt
pé alla sitt och vis, men det visste ni vil redan?”

”Sikert att du inte vill ha kaffe?” siger han. ”Jag skulle be-
hova en mugg till, har bara fitt i mig ett par liter de senaste
timmarna.”

Iris sneglar pad mobilklockan igen. Ndgot siger henne att
de nog maste gi in i Studio I Minskligt Beteende och spela in
dagens podd ganska snart, helst innan lunch, Mauritz kan inte
ha minga vakna timmar kvar i kroppen. Om de alls ska spela in
idag. Kanske idr det oetiskt att fosa in honom i studion under
de hir omstindigheterna. Kanske ska hon ligga upp en repris
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imorgon istillet? Det ir egentligen emot hennes poddprinciper
men kanske méste dven den regeln ha ett undantag.

Han vinder sig mot henne.

”De sa att det var en olycka.”

?Vilka?”

?Mamma. Och mina syskon. I alla ar har de hivdat att
stingslet var trasigt och att pappa rikade snubbla nir han
lutade sig mot det.”

Mauritz gir ner pa huk, viker sig som en fillkniv och hyper-
ventilerar. Iris studsar upp ur stolen och tar tag i honom. Mot
lingviggen star en obekvim lejongul manchestersoffa som
Mauritz exfru en ging har 6verldtit 4t deras kontor. Iris vill
att han ska sitta sig i den, men hans kropp ér tung och han
reagerar knappt nir hon drar i honom. Hon sitter sig p& huk
hon ocksi och forsoker forgives fi 6gonkontake.

”Och sé var det inte?” siger hon.

Han skakar hiftigt p huvudet. ”Nej, han snubblade inte.”
Han hojer rosten. ”Jag ir fyrtiofem, Iris! Nu fick jag veta det!
Efter trettio 4r!”

Han glider ner pa golvet och ligger dir rakling. Blicken
tom, ansiktet gritt. Iris funderar pé att ringa 112. Det ir litt
att sl, har hennes dotter lirt sig pa foris, och litt att komma
ihig — e# mun, en nisa, rvd 6gon. De har skimtat om det i
podden: Mauritz har berittat om en parkbinksmadame i stan
dir han vixte upp som kallades Nistanten for att hon inte
hade ndgon nisa, enligt folkmun for att en polishund bitit av
den. Nistanten skulle troligen ha forsoke sld 102 istillet och
pé kuppen aldrig blivit framkopplad.

Detir lattatt fly in i gamla skimt nir allvaret ligger och glor
pé en fran golvet. Iris kommer inte pd ndgot annat att siga dn:
”Klarar du dig? Ska jag himta hjilp?”

”Kan du ordna hit en tidsmaskin s vore jag tacksam. Jag
behover reda ut nigra saker med 1994.”
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Han ir dtminstone talbar. Iris pustar ut och slapper tillfillige
tanken pa larmcentralen. Hon slar sig ner i skriddarstillning
pa golvet bredvid honom. Mauritz ligger kvar.

Iris forsoker rekapitulera den fragmentariska informatio-
nen: "Igar fick du alltsi reda pa att din pappa tog sitt liv for
trettio dr sen?”

"Trettioett i ar.”

?Och sen kom du hem till Malmo? Och gick till Rex for att
kora standup?” Iris pusslar och pusslar i huvudet. ”Och istillet
for dina vanliga rutiner s pratade du om ... din pappa?”

Mauritz nickar igen.

?Och sen foljde du med ndgra serber till Annelund och
knarkade och hade sex med en gothtjej?”

”Nja, mina svillkroppar lydde inte si jag vet inte om det
riknas som sex. Men vi var i alla fall nakna p4 underkroppen.”

”Och hon hade en ratta?”

”Buren stod en halv meter ifrdn mig. Vi hade 6gonkontakt
hela tiden, rittan och jag. Den sig svartsjuk ut.”

Iris tar in informationen och sammanfattar: ”D4a hade jag
ritt. Ndgot skulle hinda 2025.”

Hon tittar pd honom dir han ligger som en oformlig massa
pé golvet. Den virsta grinaden har [imnat ansiktet. De ir tysta
i sikert tio sekunder, en evighet i det hir sillskapet, innan
Mauritz ber henne att himta kaffe.

”Jag behover en rejil boost. Kolla om du hittar en dropp-
stillning eller annu hellre en lavemangskanna.”

Ar du siker? Ska du inte ta dig hem istillet?”

"Hem? Vi ska ju podda? Jag har hur mycket content som
helst!”
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Avsnitt 189: Mauritz & Iris
siager for mycket igen

Inspelat: mandag 10 februari 2025.

Bara en dryg manad senare dr det Iris tur att falla och dra
med sig hela virlden pé kopet. Det kommer som en chock for
alla utom Mauritz. Jo, kanske lite for honom ocksé, han har
dtminstone inte varit beredd pi kraften i hennes ras.

Alltsedan de drog iging podden har han mirkt hur hon
allemer nirmat sig smirtpunkterna, for att sedan vija precis
innan det borjar brinna till. Han har hort henne skylla pa
omtanke och integritet. Hon har tinkt pa sina barn och sin
bonusdotter, sin man och sina foérildrar. Hon har velat skydda
dem som trots allt inte har valt offentligheten.

Frigar man Mauritz si ir Iris ridd for att blotta sig sjilv.
Gor man det sd vet man aldrig hur anskrimlig den ir, den
insida man visar upp.

Mindag formiddag, tva timmar senare in vanligt, kommer
hon inhasande pé kontoret, likblek 6ver hela kroppen trots sitt
gambiska ursprung. Mauritz, som verkligen inte har nigon te-
rapeututbildning, forstir att allt inte ir som det borde. Ivanliga
fall utfor hon sina arbetsuppgifter med militdrisk disciplin:
forst ett par timmar sociala medier, direfter ett par timmar
manus, ovanpd det inspelning, klippning och administration.
Nu sitter hon handlingsforlamad vid sin telefon.

Iris dr alltid strike klddd, i toppar och kavajer som signalerar
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ovre medelklass och sitter som limmade pa hennes lilla kropp.
Idag ser allt p4 henne ut att hinga, som om hon rasat i vikt
eller linat ndgons klader. Ansiktet 4r osminkat och naket, det
utslidppta hiret dinglar som svarta draperier runt henne. Hon
kramar sin pafagelsten, kristallen som ska frimja optimism och
skydda mot negativ energi. Idag verkar den inte gora sitt jobb.

Medan Mauritz skriver en radda ursiktsmejl till diverse
uppdragsgivare for sprickta deadlines, sitter Iris alljimt och
glor i mobilen. Nir han frigar om de ska kiika lunch skakar hon
bara pa huvudet. Han gér ensam bort till Dockan-kvarteren
och koper med sig en 1ada till henne ocksa. Iris nickar till tack
nir han kommer tillbaka med den, men later den st orord pé
skrivbordet.

Vid tvéblecket tittar han pa klockan, inte for att vara de-
monstrativ, men for att han lovat sina barn att komma hem i
hyfsad tid eftersom han var ute och giggade alla kvillar under
forra pappaveckan. En podd kan man forstis spela in nirsom-
helst, men det vore strilande om de dverensenligt kunde g in
i studion vid 15:00. Fem 6ver halv tre har Iris dnnu inte lyft ett
finger, bara flyttat sig fran skrivbordet till soffan och fortsatt
lisa vad hon nu har framfér sig i mobilen.

P4 whiteboarden pa viggen har Iris, vid ett sirskilt ohim-
mat tillfalle, ritat upp sin ménadscykel: en veckosektor for
"PISSARG”, en vecka "PISSLEDSEN”, tvd veckor ”PISS-
LYNNIG” och en liten tvitimmarssektor for "PISSKAT”.
Bredvid cirkeldiagrammet har hon skrivit med jittelika bok-
stiver: "LAT sTA!” Mauritz har minga ginger tinkt att de
diar whiteboardanteckningarna visar vem Iris ir egentligen och
nistan lika minga ginger har han f6rsoke f4 henne att ta med
sig den Iris in i studion.

Detr oklart vilken Iris det dr som sitter framfér honom nu:
den stidade som oftast visar sig i podden eller den grinslosa
som hon bara visar pd kontoret. Hon ir mer tillknippt dn
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nigonsin och samtidigt ser hon ut som en levande springladd-
ning, redo att nirsomhelst brisera.

Forst tolv minuter innan inspelningstid ser Mauritz hur
hon sliter at sig sin laptop och far fart pa fingrarna. En jivla
fart. Skirmen framfér henne fylls med sotsvarta bokstiver och
klockan 14:59 tar hon datorn under armen och kliver utan
krusiduller mot studion i hérnet av kontoret.

Vil inne tinder hon mekaniskt takljuset, kontrollerar att
mikrofonsladdarna sitter i Zoomen, sitter pd horlurar, juste-
rar ingdngsljudet och trycker pa rec-knappen. Mauritz slr sig
ner pa stolen mittemot henne och drar sin mikrofon nirmare
munnen. Inspelningen ir igdng, med det vanliga 6ppnings-
snacket, lyssnarmejl, aterkopplingar och hilsningar fran sam-
arbetspartners, allt handfast styrt av en pafallande samlad Iris.
Hon stiller frigan som hon alltid stiller - ”Vad ar nytt under
din sol, Mauritz Ekberg?” — och s& drar Mauritz igdng en prata
om det han numera alltid tar upp: depressioner och livslogner.

Nir Iris 4r uppe i varv brukar hon stimma upp i ett under-
bart smittsamt skratt, porlande som en vérbick eller snarare
som ett avlopp, och kasta in sin catchphrase hir och var i hans
redogorelser: ”Ni lyssnar pd podden dir livspiss blir podd-
guld!”

Men inte idag. Mauritz frossar i galghumoristiska utgju-
telser utan att Iris stéller de dir foljdfrigorna som brukar fa
samtalet att svinga. Bara enstaka instick och hummanden f6r
att lyssnarna inte ska tro att hon rest sig och gétt. Nir han har
slut pa stolpar ir det dags att limna 6ver till henne. Han drar
sig infor det och liter munnen ga lite av sig sjilv innan han
siger: ”Okej, Iris Brido — vad ir nytt under din sol?”

Hon tittar ner i sin laptop, verkar éverviga nigot, skannar
av sina hastigt utspydda anteckningar en sista ging. Sedan
borjar hon prata. Sakligt och sansat.

”Du vet min man?” siger hon. ”Min lagvigde?”
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”Jag har hort talas om honom”, bekriftar Mauritz. ”Rentav
triffat honom. Jobbar med data, inte sant?”

”Han ir arkiteke.”

”Ja, d4 jobbar han vil med data?”

”Alla jobbar med data, Mauritz. Sopgubbar jobbar med data.
Uteliggare jobbar med data. Att ndn jobbar med data ir som
att nan dricker dryck eller dter mat.”

"Det dr nog det jag vet om din lagvigde: han jobbar med
data, dter mat och dricker dryck. Och s dr han vil inblandad i
de dir sma hirbollarna som du brukar visa bilder pa?”

"Precis, jag har nit vagt minne av att han inte hunnit dra
sig ur nigra ganger.”

“Just det, det dr dirfor dina barn heter Motjuck och Det
O-finska Rycket.”

For forsta gdngen idag ser han hur hennes mungipa drar sig
en aning uppat.

"Hursombhelst”, fortsitter Iris. ”Vi dr ju gifta, min lagvigde
ochjag...”

”Jag kan inte minnas att jag var bjuden pa nit brollop.”

”Nu gifte vi oss for sex ar sen, innan du och jag lirde kinna
varann. Hade jag gift mig idag sa hade jag visserligen inte bjudit
dig heller, men défértiden hade jag i alla fall nat ate skylla pa.”

Mauritz fnittrar till. Nu kdnner han igen henne. Vagt, i alla
fall. Det hir dr den hon brukar vara i poddstudion. Salt och
besk och forsatlig.

?Var det apropa nénting sirskilt du tog upp din man eller
ville du bara skryta med att nin vill ha dig?” siger han.

”Min lagvigde och jag dr som sagt gifta”, fortsitter hon. ”Det
hors litegrann pé ordet lagvigd: vigd enligt lag. Och nir man
viger sig sd avger man lite 16ften sddidr. Du vet - dlska varann i
n6d och lust. Tills doden skiljer en dt. Vara trogen. Ish.”

”Jag har hort talas om det. Jag tror jag sa nat liknande for

hundranittiotusen 4r sen.”
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"Det ir lite lustigt”, siger Iris. ”For det verkar inte alls som
att min lagvigde minns det dir.” Hon tittar pd Zoom-apparaten
dir de bdda mikrofonkontakterna gar in. De digitala siffrorna rér
sig och indikerar att inspelningen pigar. Hon lutar sig nirmare
puffskyddet. ”Eftersom han ligger med nén annan.”
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