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Forord

Jag har ndstan tusen hobbies. All-
deles fo6r manga om du frdgar min
family. For £& om du frdgor mig.
Redan som liten satt jag med fdrg
upp till armbdgorna och saxen i
hogsta hugg med en bestdmd kdnsla av
att vdrlden blev lite mindre ldang-
trdkig ndr jag fick forma den sjdlv.

Som barn var jag alltid rddd for
just det - att ha trdkigt. Tdnk
om jag skulle bli gammal, grd och
trist. Tdnk om jag skulle glomma
att ha kul. Tédnk om min vérld en
dag inte skulle spraka som tomte-
bloss och kattguld ldngre. Det fick
aldrig ske. Férmodligen dar det
darfoér jog fortsdtter att skapa
dven i vuxen &lder. Kreativa pro-
jekt ger ett stort utrymme for
att stdnka fdrg och glitter pd en
iblaond grd vardag.

I och med mina tusen hobbies har
jog testat mdnga material, och vissa
har fastnot lite extra. Lufttorkande
lera dr ett av dem. Vem har inte
dromt om keramik: att dreja, gla-
sera och brdnna skdlar och skulpturer
i skimrande fdrger. Men alla har
inte tillgéng till dyra brdnnugnar,
och det var mitt i den besvikelsen
(att keramik nog inte skulle bli min
nya hobby) som den lufttorkande leran
dék upp. Man kan inte géra allt

med den, men man kan skapa vdldigt
mycket.

Det bdsta med lufttorkande lera dar
att man inte bara kan bygga nytt,
utan dven goéra fint av sddant som
redan finns. Darfdr innehdller den
hdr boken ocksd négra dterbruks-
projekt. H&all utkik pd loppisar
eller ndr du rensar vinden: det
finns mdngder av speglar, krukor och
lampor som vdntar pd ett nytt liv
Jag brukar tdnka att ndgot kan bli
allt, och allt kan bli nd&got.

Avslutningsvis vill jag sdga att
ndr jag fick frédgan om att skriva
den hdr boken hade jag precis fétt
mitt andra barn, ddrfér dr samt-
liga projekt skapade med en liten
bebis i min famn. Trots en ny,
ndgot stressigare familjekonstel-
lotion har jog aldrig prioriterat
bort tid fér skapande. Det bor
ndgot urmdnskligt i oss alla som
mdr bra av att ldta hjdrnan ta en
paus, hdnderna jobba, nervsystemet
varva ner och vdrlden snurra lite
lédngsammare. Kreativitet dr den
stérsta rikedom vi har - och om vi
tar vara pd den sd garanterar jag
att livet aldrig blir trist, grdtt
och léngtrdkigt.



Vad ar lufttorkande lera?

Lufttorkande lera ar precis som det later — lera som torkar i luften. Det innebar
att den inte behdver brannas i ugn, och du behaver inte heller tillgang till en
keramikstudio. Ett vanligt koksbord och tva skaparsugna hander duger val.

Lufttorkande lera bestdr till
stdérsta delen av lera och vatten,
samt en liten del bindemedel som
gér att den hdrdnor av sig sjdlv,
till skillnad mot keramiklera. Man
kan sdga att bindemedlet &dr som ett
lim som borjar torka sd& fort man
inte sdtter pd korken pd forpack-
ningen ordentligt.

Efter att leran haor torkat gér den
utmdrkt ott slipa, mdla och lacka
for att £& ytan extra hdllbor och
glansig. Eftersom ingen ugn eller
avancerad utrustning behdvs sd& ar
det ett perfekt material for ny-
borjore. Kanske &dr det en inkdrs-
port till keramikens vdarld, eller
en 6gondppnare £6r alla kul grejer
du kan skapa med den lufttorkande
leran.

PS. Lufttorkande lera torkar snabbt!
Férvara din 6ppnade férpackning
i en tdt forsluten plastpdse
och ta bara fram sa mycket du

behdver at gdangen.
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VAD KAN MAN SKAPA?

Man kan ju undra varfor inte alla
skapar med lufttorkande lera ndr
det inte krdver dyra brdnnugnar.
Jo, nackdelen med detta material dr
att det inte tdl vdtska pd samma
sdtt som brdnd keramik. Det ldmpar
sig inte foér ott gdéra mattallrikar
och muggar dd& moterialet helt en-
kelt inte dr tillrdckligt hdllbart
for detta, dven om man lackar det
(las mer om lack p& sidan 26).

Lufttorkande lera passar alltsd
fér projekt som inte ska komma

i direkt kontakt med mat eller
vadtska: ljusstakar, vdggdekoratio-
ner, skulpturer, smycken, lampor,
ramar .. ja, till och med fot eller
skdlar gér att gora s& ldnge ytan
behandlas med livsmedelssdkert
lack och leran inte kommer i kon-
takt med blot mat.

Vill man gora en vas eller kruka
gér det att kld in en gammal vas,
kruka eller till och med en glas-
burk f£oér att kunna ha vatten i,
se ett exempel pd sidan 103.

VILKET MARKE SKA JAG ANVANDA?

Googlar du pd lufttorkande lera
kommer du fd& upp ett dussin olika
fobrikat, de flesta snarlika men med
lite olika egenskaper. Jag har tes-
tat mdnga mdrken men &terkommer
alltid till Das lera. Jag tycker

den dr foljsam, ldtt att skulptera
och den torkar lagom fort. Men det
betyder inte att Das ar rdtt val
f6r olla, utan prova dig fram till
vilket mdrke du gillar bdst.

ALSKLING, JAG KRYMPTE LERAN!

All lera krymper ndr den torkar,

s& dven den lufttorkande varianten.
Alltsd, den kommer inte att bli
pytteliten, sé& du behdver inte oroa
dig £6r att din stora fina fruktskal
blir en minimal dito som endast rym-
mer tre vindruvor. Men sisdddr fem
till tio procent kan den krympa,
vilket dr bra att ha med sig ndr du
gor exempelvis ljusstakar eller dgg-
koppar sd& att du kan goéra hdlen lite
extra rymliga.

BRANDSAKERHET

Eftersom vissa av projekten i den
hdr boken dr ljusstakar och ddr-
med involverar eld vill jag ta upp
dmnet brandsdkerhet. Bindemedlet i
leran kan vid direktkontakt med eld
borja ryka och lukta. Ndr jag har
ljusen tdnda i mina ljusstakor ldater
jag dem aldrig brinna ner till
ljusstaken, utan byter till nya
ljus ndr de bdrjor ta slut. Vill
man vara helt pd den brandsdkra
sidan tipsar jag dock om att anvdn-
da en ljushdllaore i metall ndr man
skapar sin ljusstake, alternativt
anvdnda LED-1jus.
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MODELLERINGSPINNAR

Det mest anvdndbara redskapet ndr

du ska skapa med lera. Modellerings-
pinnar anvdnds foér att forma, skdra,
sldta ut, sammanfoga och géra méns-
ter. Enligt mig dr det helt klart
vart att investera i ett set! Alter-
nativt kan du offra din fulaste
1illa matkniv som du har hemma. Nar
det kommer till att gdra mdénster i
leran kan du anvdnda vad som helst:
en sked, en pinne, en pdrla eller en
sten med lite textur.

SVAMP

En fuktad svamp hjdlper till ott
sldta ut ojdmna ytor och sprickor i
leran. En vanlig kokssvamp med grov-
re yta pd ena sidan funkar bra. Den
grova ytan kan man anvdnda till aott
"sudda ut" ojdmnheter med och den
svampiga sidan till att sldta ut.

KAVEL OCH TJOCKLEKSSTOD

En kavel hjdlper dig att platta ut
leran jdmnt. Hor du ingen hemma hit-
tas de ofta billigt pd loppis. For
att £& leran helt j&mn ndr du kavlar
kan du anvdnda tjockleksstod. Det
dr tvéd pinnaor du ldgger pd varsin
sida om leran ndr du kavlor ut den.
Det kan vara smé& pinnar i trd eller
plast, huvudsaken &dr att de dr lika
tjocka. Jag anvander rérpinnar (sdé-
dana man rér om i fargburkor med)
som jag tejpat ihop tvé och tvd for
att £& rdtt hojd.



UNDERLAG

Lera har en tendens att fastna i
allt, sé& rdtt underlag ndr man job-
bar dr A och 0. Jag har ett billigt
skrivbordsunderldgg i plast och det
funkar kanon. En stor skdrbrdda i
plast eller trd gdr ocksd bra.

TYG ELLER PLASTFOLIE

I vissa projekt anvdnds fat eller
skélar som mallar och under tork-
ningen dr det 1ldtt att leran fastnar
i favoritskdlen. Undvik detta genom
att ldgga en bit tyg eller plast-
folie mellan skdlen och leran som en
skyddande barridr. Jag féredrar tyg,
for det gor leran enkel att lyfta
upp och ger en sldt yta fér leran
att torka pd, men valet dr fritt!
Fukta gdrna tyget lite sé blir det
mer f£&ljsomt och formbort. Billigt
tyg finns att fynda pd de flesta
loppisar.

KAVALETT

Forst och frdmst: Jag dlskar min ka-
valett! Det dr ett mycket praoktiskt
verktyg som tillédter dig att rotera
ditt projekt och arbeta frdn olika
vinklar utan att behdéva lyfta det
och riskera att férstdra leran.

Men med detta sagt sd dr det inget
livsnodvandigt verktyg, utan mer

en lyx. Jag skulle aldrig uppmana
till aott kdpa vdrsting-kavaletterna,
lervdrldens Rolls-Royces, utan borja
med ndgon billig variant eller testa
andrahandsmarknadens utbud. Eller

s& gor du som jag gjorde i bdérjan:
képer ett snurrande tértfat eller en
snurrbricka. Betydligt billigare men
med samma funktion!
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