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Arts and Crafts stilideal som utvecklades
runt férra sekelskiftet ar en standig
inspirationskalla. Inom denna rérelse ville
man att granserna mellan det kultiverade
och det vilda skulle suddas ut. Att anvanda
sig av vaxter och material fran naturen,
garna fran den kringliggande trakten, till
saval tradgarden som byggnader var ett
sjalvklart val. Har syns delar av kokstrad-
garden i Hemtrefnaden pa Tjoloholm, dar
blommande rabatter overgar i nyttovaxter.
Pa véxtstoden av bjérksly i bakgrunden kan
béde bonor och luktarter f3 klattra.

Jag bor i ett hus byggt 2007, och om jag skulle ha foljt det arets trad-
gardsideal borde jag ha manga stenlagda ytor, en och annan grasrugge
med hogrest glansmiskantus och definitivt en hel del bambubuskage
imin tradgard. Och givetvis en stor valskott grasmatta inramad av en
valklippt hack. Men nu gillar jag ju blommor. Jag dlskar Arts and Crafts-
rorelsens romantiserande tradgardsideal dér den narliggande naturen
bjuds ini tradgarden i en mjuk 6vergang fran vilt till kultiverat och det
vaxer piport, pioner och navor i en naturlig komposition i rabatten. Jag

hamtar standigt inspiration i narliggande allmogebyn pa Tjoloholms
slott. Det ska fa vara lite mystiskt och ge plats for djur, bade stora och
sma. Allt ar planterat med varme och omsorg, med en 6dmjukhet infér
vad de olika arstiderna har att erbjuda.

Jag dlskar ocksa den skanska “haven”, en gardsplan omgardad av tre
langor som skapar en vindskyddad, varm oas dar blommande rabatter




ramas in av 1dga hiackar av buxbom. Nér jag blundar och tanker pa dessa
miljoer kanner jag dofter och hér mjuka ljud fran gras som smeks av vin-
den, humlor som surrar i lavendel och sma faglar som kvittrar i de blom-
mande snaren av kvitten.

Miljéerna inbjuder till att skapa buketter, stora som sm4, att stélla
i hemmets alla vrar. Inomhus och utomhus suddas ut och gor allt hem-
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trevligt. Det ar utifrdn dessa inspirationskallor jag har byggt upp min
tradgard och hittat ett eget spréak for saval utomhusmiljon som inred-
ningen hemma.

Inspiration till kombination

Jag tanker nistan jamt pa blommor och pa hur fina méten jag skulle
kunna skapa mellan dem. I mitt huvud snurrar det hela
tiden av vackra kombinationer av olika blommor som
samsas i en bukett eller blomsterbadd. Ett litet fargstank
pa ett kronblad eller formen pa en knopp far mig att tdnka
pa hur just den blomman skulle kunna harmoniera med en
annan. Det ar precis som om blommorna skickar signaler
och berattar for mig att de hér ihop, att de vill vara till-
sammans. Min mobil och mitt anteckningsblock ar fulla av
den héar typen av noteringar, ibland ganska otydliga men
i 6gonblicket glasklara och i mitt tycke smatt genialiska.
Ar man pa spaning efter vackra rabattkompositioner
ar det en god idé att besoka ndrmaste park eller botaniska
tradgard. Ofta bjuder de pa mycket vackra perennbarder
eller sommarblomsplanteringar. En del av rabatterna sat-
ter sig sa fast i bade hjarta och hjarna att man genast vill
forsoka fa till ndgot liknande i den egna tradgéarden.
Sensommaren 2023 gjorde jag ett besok i Bergianska
traddgarden i Stockholm. Har hade man under sommar-
sasongen skapat otroliga baddar med bade blommor och
gronsaker. Utanfor det gamla orangeriet 1ag till exempel

en rabatt dir bronsfinkél - en av mina favoriter i samplan-
teringar - vaxte tillsammans med palmkal och tegelfar-
gad amarant, och hela badden var inramad av en bérd av ringblommori  En fingerborgsblomma och en pionvallmo har

olika orange toner. Det var verkligen en fest f6r 6gat och jag lade genast  frésitt sig spontant i rabatten och skapat en

kombinationen i min minnesbank. Biadden var minst 10 meter 1ang och ~ Underbar kombination, dér flackarna i finger-

sakert 120 cm bred, en plantering som forstas ar svar att fa plats med borgsblommans svelg g'fter 58 P.erfekt,_med
den mafhiga vallmons mérka kulérer. Nar man

i en vanlig villatradgard. Men konceptet gar utmarkt att harma i mindre far syn p3 sidant r det viktgt at inte glomma
skala, till exempel kan man skapa en cirkelformad rabatt som dr nadgon att dokumentera for den hindelse att man vill

meter i diameter. dterskapa magin pa egen hand.
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Mormorsrabatten
Passionsrabatten
Purpurrabatten
Atbara rabatten
Solnedgangsrabatten
Medelhavsrabatten
Manskensrabatten
IFickrabatten
Skogslundsrabatten
Honungsrabatten
Krukrabatten
Brollopsrabatten

Pririerabatten

rabattrecept

Tretton







Solnedgangsrabatten

Som en solnedgang som firgar himlen i varmaste
orange och far luften att skimra i mjuk aprikos. Firg-
toner som néistan gar att smaka pa och som {orgvller
hela ens viisen. Sa vill jag beskriva den hir rabatten.
Att det sedan ir de mest omtyckta dahliorna som
fatt ta plats hir gor den till nagot av en dréomrabatt.
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Solnedgangsrabatten samsas de héarligaste

och populidraste dahliorna i en och samma

rabatt. Fargskalan gar i varma toner av apri-

kos, korall och rott. For att det inte ska se
enahanda ut finns har forstas ocksa andra vaxter
som hjalper till att ge kompositionen en harmo-
nisk helhet. Mellan de kraftfulla dahliorna vaver
slojsiljan sig in och ger ett mjukt, vitt flor under
forsta delen av sommaren. Den kan sedan skor-
das och ge plats for jungfruhirsen som fyller upp
tomrummen.

Lejongapet 'Orange Wonder’ med sina mellan-
hoga spiror blommar i exakt samma fargtoner
som dahliorna. Sa lange du skoérdar dess stjilkar
kommer det nya blommor. Dahliorna har olika
vaxthojd, fran ‘Copper Boy’ som blir runt metern
hog, medan "Penhill Watermelon’ kan bli upp till
en och en halv meter i gynnsamt lage. Och Gver
alltihop svavar jatteverbenans lila kluster.

Genom att vélja olika sorters dahlior utokas
blomningstiden avsevart. Ofta kan den anemon-
blommande dahlian 'Totally Tangerine’ blom-
ma redan i juli, medan den storre tallriksdahlian
"Penhill Watermelon’ har en langre utvecklingstid
och ar mer kravande nér det géller bade varme
och sol for att leverera sina stérsta blommor.

Vilj garna tradgardens soligaste lage for din
solnedgéangsrabatt. Idealet 4r en plats diar du kan
se solen ga ner i bakgrunden. Nar de varma stra-
larna fran sensommarsolen lagger sig till somns
blir effekten magisk.

Passa pé att strossla ut lite vallmofron nar du
satter ut de forkultiverade dahliaplantorna i
rabatten. De har endast 60 dagars utvecklingstid
och kommer att borja blomma fore dahliorna. Lat
aven vallmons frokapslar sta kvar och mogna pa
vaxtplatsen och skoérda sedan frona nar kapslar-
na borjar bli bruna. Och glom inte bort att knipsa
bort 6verblommat péa dahliorna och lejongapen -
sa fort en blomma borjat visa tecken pa att viss-
na ska den tas bort, det stimulerar tillvixten sa
att fler knoppar bildas.

I det har forslaget ar rabatten 120 cm bred,

men den kan anpassas pa langden beroende pa
hur ménga dahlior du vill odla. Om du véaljer att
anldgga den mot en viagg boér du gora en skotsel-
gang innerst eller korta djupet pa rabatten.

Rabatten behdver mycket kvaverik naring, sa
naringsvattna garna med honsgodsel, guldvatten
(se s.189) eller nasselvatten en gang i veckan
under sdsongen. De storblommande dahliorna
kan behova stottning under sensommaren.

Solnedgangsrabatten innehéller endast ett-
ariga blommor, men graver du upp dahliakno-
larna och vinterférvarar dem kan du odla dem ar
efter ar. Rabatten ger dig maéjlighet att plocka de
vackraste buketter som tankas kan.

SOLNEDGANGSRABATTEN



RABATTNYCKEL

VAXTER

Dahlior, annueller

LAGE
Full sol

JORD
Naringsrik

FARGSKALA
Rod, terrakotta, aprikos

VAXTLISTA

1. Dahlia, Dahlia pinnata ’Copper Boy’
. Dahlia, Dahlia pinnata "Totally Tangerine’
. Dahlia, Dahlia pinnata "Henriette’

2
3
4. Dahlia, Dahlia pinnata "Penhill Watermelon’
5
6
7

. Dahlia, Dahlia pinnata "Tyrell
. Dahlia, Dﬁnnata ‘Linda’s Baby’
. "Kornvall i')l, Papaver rhoeas (ej i %'s)

a, Ver_Bﬁn bonariensig# ®
, Panicum virgatum ’Font\iine’

Waonder’
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SOLNEDGANGSRABATTEN

1. Dahlia, Dahlia pinnata 'Copper Boy’
2. Dahlia, Dahlia pinnata Totally Tangerine’
3. Dahlia, Dahlia pinnata 'Henriette’
4. Dahlia, Dahlia pinnata 'Penhill Watermelon’
5. Dahlia, Dahlia pinnata Tyrell
6. Dahlia, Dahlia pinnata Linda’s Baby’
7. Kornvallmo, Papaver rhoeas
8. Jitteverbena, Verbena bonariensis
9. Jungfruhirs, Panicum virgatum 'Fontaine’
10. Lejongap, Antirrhinum majus 'Orange Wonder’
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Vaxterna i Solnedgangsrabatten

DAHLIA "Copper Boy’

En av de tjusigaste dahliorna du kan odla
i din rabatt &r 'Copper Boy’, som har en
kulér som nastan ar omdjlig att beskriva.
Tonen skiftar i koppar, brons och rott,
beroende pa hur den trivs pa sin plats och
hur solen reflekterar ljuset. Blommar med
perfekt formade bollar pa stadiga stjalkar.

Blomningstid: Juli-september
Farg: Kopparréd, vinréd
Hojd: 100 cm

DAHLIA "Totally Tangerine’

En anemonblommande dahlia som brukar
vara den forsta dahlian att blomma i min
tradgard. Blomman &r korallrosa och

har en orangerdd mitt. Blomningen ar
oftast otroligt rik och pa sensommaren
slar mitten ut och blir en guldgruva for
tradgardens alla pollinatérer. Sorten haller
dock valdigt kort tid som snittblomma, sa
den gor sig bast i rabatten.

Blomningstid: Juli-oktober
Férg: Korallrosa, orange

Hgjd: 70-90 cm

DAHLIA "Henriette’

"Henriette’ ar en sé kallad semikaktus-
dahlia, perfekt i bade bukett och rabatt
med sin lite stickiga form som létt finner
sin plats bland andra vaxter. Den pamin-
ner mycket om dahlian "Preference’ och
jag kan aldrig bestimma mig for vilken
av de tva jag gillar bést. Detta medfor
oftast att jag odlar bada sida vid sida och
att jag byter favorit varannan dag under

sensommaren.

Blomningstid: Juli-september
Férg: Aprikos, korallrosa
Hgjd: 120-150 cm

DAHLIA "Penhill Watermelon’

En tallriksdahlia som ganska ofta pro-
ducerar blommor som ar lika stora som
mitt huvud. Kuléren pa denna enorma
dahlia paminner, som namnet antyder,
om vattenmelon, men den har aven
inslag av orange. Sorten har en relativt
lang utvecklingstid och kraver ett riktigt
soligt lage for att komma till sin fulla rétt.
Plantan behéver rikligt med néring under
sdsongen, garna guldvatten.

Blomningstid: Juli-september
Farg: Rosa, aprikos, korall

Hajd: 100-120 cm

DAHLIA "Tyrell’

"Tyrell’, som hor till gruppen dekorativa
dahlior, har pa senare tid blivit en av mina
favoriter. Den ar fargstark nér den slar

ut for att sedan svalna i tonerna. Ja, man
kan sdga att fargerna skiftar som i en
solnedgéng och den passar darfor perfekt
i denna rabatt. Blommorna kan bli lite for
tunga for stjalkarna, sa ge plantan extra
omsorg om det regnar och blaser mycket.

Blomningstid: Juli-september
Farg: Aprikos, orange, rosa
Hojd: 80-100 cm

DAHLIA ’Linda’s Baby’
‘Linda’s Baby’ &r en bolldahlia som troget
levererar ett rikt blomsterflor. Den far

perfekt formade blommor i en harlig rosa
ton pa stadiga stjalkar. De paminner i

formen om blommorna hos 'Copper Boy’
och tillsammans utgér de en perfekt mix.

Blomningstid: Juli-september
Farg: Ljus aprikos, korallrosa

Hajd: 100-120 cm

KORNVALLMO

Dahlior blommar ganska sent pa
sasongen och for att fa blomning
tidigare i rabatten sar jag in vallmo nar
jag stter ut dahliakndlarna. Vallmo tar
vanligtvis 60 dagar pa sig fran fro till
blomma, vilket gor att jag kan ha en
blomstrande rabatt redan i slutet av juni.
Frokapslarna later jag sta kvar och mogna
i rabatten innan jag skordar dem till ndst-
kommande ar. Kornvallmons frokapslar
blir inte sa vackra torkade till prydnad,
valj da hellre pionvallmo, Papaver
somniferum.

Blomningstid: Juni-augusti
Farg: 50 cm
Hojd: Klarrd

JATTEVERBENA

For att Solnedgangsrabatten ska bli riktigt
attraktiv for humlor och bin vaxer ocksd
jatteverbena har. De sma blommorna pa
hoga stanglar svavar dver dahliorna och
bryter valbehavligt fargskalan i rabatten.
Las mer om jatteverbenan pa s. 80.

Blomningstid: Juli-september

Farg: Lila
Hgjd: 100-150 cm

SOLNEDGANGSRABATTEN



JUNGFRUHIRS ’Fontaine’

En dahliarabatt kan latt bli statisk och
aningen trakig, da bladmassan hos plan-
torna dr sa gron och kompakt. For att
bryta upp det uttrycket ar jungfruhirs en
bra kompis. Den adderar luftighet och
rorelse. Jungfruhirsen kommer allra bast
till sin rétt pa sensommaren ndr daggen
lagt sig pa natten och solens férsta stralar
fangas i de vata vipporna pa morgonen.

Skordetid: Juli-september
Farg: Gron
Hgjd: 80 cm

LEJONGAP 'Orange Wonder’

Ingen dahliarabatt utan ett lejongap!
'Orange Wonder’ r tvafargat i rosa och
gult och fangar perfekt upp fargerna hos
dahliorna. Med sin medelhdga spira fyller
det en viktig funktion i den har plante-
ringen och ger ett blomsterflor fran det
nedersta lagret och uppat.

Blomningstid: Juli-augusti
Farg: Gul, rosa
Hgjd: 80 cm

FLER FINA BLOMMOR

TILL SOLNEDGANGSRABATTEN
Pionvallmo — ger blommor men aven
vackra frokapslar (se s. 127)

Ringblomma 'Bronzed Beauty’ — passar
perfekt in i fargskalan

Lejongap 'Madame Butterfly Bronze’ — om
du vill ha ett mafhigare, dubbelt lejongap
Lejongap 'Chantilly Light Salmon’ — om
du vill ha ett mer delikat och sprétt lejon-
gap i en lite mildare fargskala
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Att ha en tradgard med blomstrande rabatter
ar ljuvlige, men det krivs en del {or att fa det
sa diar prunkande och harligt. Med Kkoll pa
jordens egenskaper bygger man fran grunden
och en kompost ir guld vird. Har man en
stor planbok finns det sa klart genviigar att
ta, men jag vill sla ett slag for det langsamma
"tridgarderandet” diir saker far utvecklas

i egen takt. Min tridgard har vuxit fram
successive, frimst med hjilp av det som finns
pa platsen, frosadder av annueller, sticklings-
forokning och delning av perenner och inte
minst grona gavor fran slikt och viinner.

Rabatt-
praktikan



NVAILIVHdLl1lvVaVvY

Att plantera ut annuellerna pa friland
i slutet av maj nar frostrisken &r dver ar
ren och skar lycka. Med vatten, solsken

och lite varme tar tillvixten snart fart.

Plantera

Det ar harligt att ge sig han i handelstradgarden pa varen nér allt borjar
spira igen och se hur plantorna i byttor och pluggbritten dirhemma
frodas och vaxer. Vi nordbor ar sa svaltfodda pa ljus och varme att vi
girna tar tillfllet i akt och anlagger nya rabatter under smakyliga var-
kvéallar nar koltrastarna gor oss sillskap med sina drillande serenader.
Ar varen regnig trostar vi oss med att det bara &r bra fér den nyanlagda
rabatten. Blir sommaren sedan valdigt varm far man vinnldgga sig om
att vattna sin nyetablerade rabatt ordentligt.

Annuellerna, som ju bara lever en sasong och ar kansliga for kyla, kan
med nagra undantag planteras ut forst nar frostrisken ar 6éver pa véren.
Krukodlade perenner kan planteras pa saval varen som sommaren och
hosten, eller sa lange det inte finns ndgon tjile i marken. Barrotade
perenner, sdsom pioner, hackvaxter och rosor, planteras dock alltid pa
sensommaren eller hosten da luft och mark ar naturligt fuktiga.

Sa har gor du: Forbered rabatten val genom att luckra
jorden och eventuellt godsla den ett par veckor i forvag,
beroende pa om det dr annueller eller perenner som ska
sattas ut.

Lat plantorna st& kvar i sina krukor i ett vattenbad och
suga upp vatten innan du planterar ut dem. D& blir bade
rotter och vaxt ordentligt saftspanda och klarar omstall-

PLANTERINGSAVSTAND

Pa fropasen for annueller och pa etiketten for perenner brukar

cc-avstand anges. Med det menas lampligt avstand mellan tva
plantors centrum vid plantering. Jag brukar ha detta som riktlinje,
men om man planterar tatare vaxer rabatten ihop fort, vilket ar
snyggt. Risken finns dock att vissa vaxter véxer lite val bra och
konkurrerar ut andra plantor som &r mer langsamma. Men om man
planterar glest kan det ta lang tid innan rabatten har vuxit ihop till
en enhet och dessutom hinner alla mojliga ogras sla sig ner dar
det finns naken jord.

Det &r ingen fara om ettaringarna hamnar lite for tatt, man
kan klippa ner eller ta bort ndgra av plantorna och slanga dem
pa komposten. Perenner som hamnar lite for tétt graver jag upp,
delar om det ar mjligt och planterar om. Det &r ett lyxigt problem
med for tita baddar och aven litt att atgérda.
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ningen fran kruka till friland battre. Satt
sedan ut dina plantor pa jordytan for att se
att de hamnar pa lagom avstand fran varand-
ra. Har du en ritning foljer du den.

Ibland anvander jag mig av kapade bambu-
pinnar som jag sticker ner i jorden for att fa
en kansla for vaxtens sluthojd. Pa sa sétt kan
jag forsdkra mig om att ingen vaxt kommer
att skymma ljuset for sina grannar.

Grav sedan en grop till varje planta. Om du
ska plantera en surjordsilskande vaxt, sdsom
en hortensia, kan du behéva fylla pa med
rododendronjord i gropen - savida jorden hos
dig inte redan ar sur, forstas. Krafsa loss rot-
terna lite nédr du tar ur vaxten ur krukan, sa
att de lattare kan leta sig ut i jorden pa sin nya
vaxtplats. Du kan till och med skira ett snitt i
botten pa rotterna om de har mycket jord-
snurr. Har du mojlighet att vilja, s& undvik
vaxter med rotsnurr. Det sigs att om rotterna
har vuxit i ett hart knutet nystan har de svart
att leta sig ut i jorden pa vanligt sétt, och det
kan innebira att plantan blir kdnsligare for
storningar inte bara under jord utan aven

ovan, till exempel vid stark blast.

Stall plantan i gropen och tryck till forsik-
tigt sd att den far bra kontakt med den omkringliggande jorden. De flesta Plantor som har vuxit i kruka linge kan ha
vaxter vill st p&d samma héjd i rabatten som de har vuxit i krukan, s& en hel del rotsnurr. For att & rétterna att

kolla upp den detaljen innan du sétter ner vixten. Vattna sedan ordentligt ~ soke sig utét i jorden & det bra att kiippa

sa att vattnet inte bara hamnar pa ytan utan sjunker in i jorden, smiter in EtLPta“r S,mtt ' t;Otteln TEd en sax ller
seKkator Innan du planterar.

mellan plantans rétter och tipper till stora lufthél. D4 kommer rétterna P

att soka sig nerdt och inte uppat. Det ar ocksa fortsattningsvis battre att

vattna mycket pa en gang an att dutta med vattenkannan da och da.

HOSTPLANTERING AV PERENNER

Faktum ar att hosten ar den basta tiden for plantering av de flesta
perenner. De svala nitterna och den hoga fuktigheten i savil luften som
jorden ger dem de basta férutsattningarna for att etablera sig. Somma-
rens tryckande varme som torkade ut jorden ar ett minne blott. Man
behover inte passa med vattningen sa ofta och noga som nar man plan-
terar pa varen, vilket sparar tid och vatten. Plantorna ar pa vag in i vin-
tervila och kan ldgga sin energi pé att satta rétter istallet for att produ-
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