A, en konsonant med horn
festade i Babels torn
Vaknade med en hellen

nu som en vokal med ben
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Forst, bast och storst

Ar 1937 exploderade ett nytt ord i svenska spraket: A-ménniska.
Tidens idéstromningar krattade vigen for uttrycket; efter att
naturen registrerats och klassificerats var det nu minniskornas
tur. Rasbiologin 4tnjot respekt och beundran och sortering av
minniskor betraktades som vetenskaplighet och, ibland, som
rent nodvindigt for landets dverlevnad.

Ordet A-mdnniska betecknade till en bérjan en morgontidig
person. »De fleste unge mennesker er heldigvis A-mennesker,
skrev norska Vestoplendingen den 28 juli 1910. Och den 20 au-
gusti 1924 beskrev svenska tidningen Arbetet att »man kan kalla
de morgondugliga for A-ménniskor, de 6vriga B-méinniskor«.
Annuinp4 1930-talet behandlades ordet som en terminologisk
uppdelning mellan morgontidiga och kvillspigga personer.
»Nar alt kommer til alt betyr det kansjke ikke s meget om man
er A- eller B-menneske nar man bare vil og kan innrette sin dag
slik at man far tilstrekkelig og dyp s@vng, skrev norska Buskeruds
Blad i mars 1933.
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Ordet var ett medicinskt begrepp och sa pass ovanligt att det
krivde introduktion varje ging det anvindes i offentligheten —
fram till 1937. Da var det nigon som, i linje med de nya tidernas
sortering i bra och diliga minniskor, kom pa att A-minniskor
troligen var bittre pa alla vis. Mojligen arbetade denna person
for mejerindringen, ty det 4r i mjolk- och smorreklam det nya
budskapet om A-minniskan tydligast proklameras. I en pakos-
tad annons frin Svenska Mejeriernas Riksforening i oktober
1937 star: »En friskare anda gir genom tiden. En generation
A-minniskor vixer fram som genom sport och friluftsliv fatt
en naturlig lingtan efter sundhet — sundhet 4ven inom kosten.«

Annonserna ger ringar pa vattnet. I norska tidningen Sverre
kan man i november 1937 ldsa om B-méinniskor att de »har
skavankar bade pa kropp og sjel«, men det 4r i Sverige mejeri-
annonserna kablar ut begreppet och det dr hir det verkligen
etablerar sig.

Ar N1 A-ELLER
B.-MANNISKEA?

Det dr skillnad pd frisk och frisk.-Gverst
pd  hilsoskalan std A-minniskorna —
endast de dro verkligt friska, Grinsen
tll  B-minniskan dr svir att draga
— men den finns dir, De flesta B-min-
niskorna se nog friska ut — men deras
hilsa tal inga pifrestningar. De ba inga
krafter i reserv for em extra anspinning
i arbetel.

Ur en mejeriannons i Dagens
Nyheter den 13 oktober 1937.
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Lers Bérje Bengtion exh Ingegerd
ANl 4ro W prakibarn, prhbelling-
& 1 Aborn-tavlingen | Stackhalm,
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bl ach ledd av 1. L Prok. C.
Gyllenpmard.
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 Tva -pristagare som fann

varann vid forsta dgonkastet!

Ar1938 anordnade Aftonbladet en tivling for att kora
Stockholms A-barn. Tavlingen foljdes upp med foto-
boken Stockholms A-barn och andra bra barn, och 1944

anordnades dnnu en A-barnstavling.

Hur ordet A-mdnniska i framfor allt Sverige kunde ga fran att
definiera morgontidighet till att klassa somliga minniskor som
béttre kan tyckas obegripligt (och kan sparas frimst till dessa
mejeriannonser). Men klart dr att vi sjusovare och nattsuddare
4n idag kidnner oss diffust underldgsna, hur hért vi 4n jobbar
om kvillarna nir alla andra retirerat till mobilspel och tv-serier.

Att bokstaven A bedomdes limplig att representera de sir-
skilt bra manniskorna dr diremot ingen tillfllighet. En annan
bokstav, som I eller S, skulle ha behovt vara en forkortning for
nagot (till exempel intelligens eller superioritet), men A represen-
terar redan genom att sta forst i alfabetet det forsta, basta och

Aa



storsta. A dr bokstivernas motsvarighet till siffrornas 1, och
som siddan anvinds den i manga olika sammanhang. Betyg A
var, 1897-1962, betygsskalans hogsta steg (vilket kan ha spelat
in i tillkomsten av orden A-mdnniska och A-barn), och blev det
igeniett annat betygssystem infort 2011. Den bista miljoklass-
ningen dr A, en A-kdndis far alltid g4 pa premidr och A-sorteringen
innehéller de bista avokadorna.

Men var pa din vakt, ty dven den bista av regler har undan-
tag! Ett B-kérkort dr bittre 4n ett A-kérkort, universitetsstudier
pa A-nivd dr de minst avancerade och A-lagarna pa parkbianken
dr inte fraimst utvalda for sin excellens.

oxen som vandes upp och ner

Formen pa bokstaven A uppstod troligen i Egypten som en
hieroglyf forestillande ett oxhuvud. An idag kan man se oxhu-
vudet, om man vinder sitt A upp och ner.

Formen uppstod alltsd hos egyptierna, men om du inte hop-
pade 6ver kapitlet om alfabetets historia (hoppa inte 6ver det) sa
vet du att det var i det feniciska alfabetet bokstaven etablerade
sin plats i det som senare skulle bli vart latinska alfabet. Nagot
ironiskt kanske, eftersom det feniciska alfabetet inte inneholl
nagra vokaler. Bokstaven som senare skulle bli till vart A stod i
detta alfabet for en sa kallad glottisstot, ett slags stopp i halsen
som man bland annat kan hora i danskan.

GLOTTISSTOT (dven kallad glottal klusil) = uppstar nar man tapper
till stimbanden nere i halsen, och sedan slapper ut luften med
ett litet »klick«. Ett exempel pa glottisstot hittar man i engelsk

cockneydialekt, dir man i stallet for ett t-ljud uttalar T med en
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glottisstét i ord som butter och water. Aven danskan ar full av
fullstandiga och ofullstindiga glottisstotar, och den som uttalar
Eric Sa’ades efternamn ritt sitter en glottisstot mellan de tva
A:en. Andra som (gapande) brukar ge ifran sig glottisstotar dr de
elaka tjejerna i amerikanska high school-filmer fran 19go-talet,

nar nagot inte gar som de har tankt sig.

Hur kunde en glottisstot ens bli till ett A, fragar man sig forstas
nu. Jo, bokstavens namn var i feniciskan alep, vilket betydde
‘oxe’ eller ‘'oxhuvud’.

Eftersom fenicierna inte dr hiar och kan havda tolkningsfore-
tride stavas deras bokstaver lite olika i olika sammanhang.
Man kan gissa att en bokstav som ’alep uttalades mer som ’alp
(med eller utan antydan till »e«), bland annat for att grekerna,
nir de tog 6ver den, inte kallade den for alepha utan alpha.
Av somliga viljs darfor stavningen ’alp, eller rentav ’dlp, dar
strecket 6ver A signalerar lingd.

I den hdr boken har jag valt den stavning som dr vanligast
for de tidiga semitiska bokstiverna, och jag har skrivit dem
utan de diakritiska tecken som kan beh6vas om man skriver
for fonetiker och vill formedla alla aspekter av (det férmo-
dade) uttalet.

Den lilla apostrofen framfor alep dr inte en fluglort, utan star for
glottisstoten fore vokalen, som i detta ord 4r »a«. Nir grekerna
tog over bokstaven struntade de i glottisstoten, sannolikt for att
de sjdlva inte anvinde glottisstoten som en konsonant, och lit
i stillet bokstaven representera vokalen. Hade fenicierna valt
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nagot annat ord for att representera glottisstoten, till exempel
ett som inleddes med i, sa hade var bokstav A kunnat repre-
sentera uttalet »i« i stillet. Tanken svindlar.

AL A

EGYPTISK »GRUV- FENICIER GREKER
HIEROGLYF ARBETARE« ca 1000 fKr ca 800 fKr
I SINAI
ca 1800 fKr

I grekiskan beholl man bokstavens ungefirliga namn — ’alep
blev alpha. Det uttalades med ett aspirerat »p«, alltsa ett »p«
som foljs av en liten pust.?

Med tiden forindrades det grekiska uttalet, sa att alla aspi-
rerade »p« borjade uttalas mer som »f«. Det dr ddrfér manga
ord som innehaller ett f-]jud stavas med ph pa till exempel eng-
elska, och det dr ocksa darfor vi idag inte sdger »alpabet«, utan
»alfabet«.

Aifleravaningar q a

En specialitet hos gemena a ir att det forekommer i tva versio-
ner: envanings-a och tvavanings-a. Envanings-a ser ut som en
bubbla med ett streck. Tvavanings-a ser ut som om envanings-a
har byggt en takterrass eller féllt upp ett paraply.

1 lden hir boken far du félja varje bokstavs evolution i en sddan hir

forenklad bild. Den kan dock inte visa hela historien, och tidsangivelserna dr

mycket ungefarliga. Lis mer om varfér pa sidan 174!

2 Isvenskan uttalas P i princip alltid aspirerat nar det som ensam konsonant

foljs av vokal i betonad stavelse, som i orden kapell, puckelpist och Per. 29 a A



