





JULIA ILJUCHA

Mina kvinnor

Fyrtio ukrainska 6gonblick

Oversittning: Susanna Witt

ROMANUS
£ZSELLING



MIX

Papper | Bidrar till
ansvarsfullt skogsbruk
FSC

wiscog  FSC® C002795

Romanus & Selling
Box 3159, 103 63 Stockholm
info@romanusochselling.se
www.romanusochselling.se

ISBN 978-91-89949-29-4
Originaltitel: Moi >xxinku / My Women
Copyright © Julia Iljucha 2024
Oversittning: Susanna Witt
Omslag: Ilse-Mari Berglin
Inlageillustration: Ilse-Mari Berglin
Sittning: Gyllene Snittet bokformgivning AB
Tryck: ScandBook, EU 2025
Forsta tryckningen



Frin forfattaren

I borjan av mars 2022 kunde jag inte sova. Om nitterna
l4g jag i biddsoffan hos mina fordldrar i en by inte lingt
frén Charkiv och tittade p& nyheterna. Med mig hade
jag min nioarige son och tva evakuerade katter, min man
hade stannat i Charkiv och genast anmailt sig som frivillig.
Fonstren i mina fordldrars hus hade vi tickt med svart
tyg som mormor hade kopt "for alla eventualiteter” till sin
begravning. Mormor hade dott aret fore det stora kriget
och tyget riddade oss nu. At Charkivhallet till dundrade
det bade dag och natt, i mérkret Gver staden hingde ett
djuprott sken. Ingen visste vad som komma skulle.

Den 9 mars 2022 kommer jag inte att glomma s linge
jag lever. Den dagen dtervinde jag till Charkiv med en
sack likemedel till soldaterna i min mans forband. Jag fick
se centrum sonderbombat, den stora sovstaden Saltivka
i spillror — och somnade for f6rsta gingen helt normalt.
Négra dagar senare skrev jag ett inligg pa Facebook:
"Jag tror pa Ukrainas vipnade styrkor - jag gar till sings

utan trosor!”



Jag kom ih8g det inldgget forra hosten nir jag kinde ett
inre behov av att beritta om det hir kriget genom kvinnors
historier. Den f6rsta var just kvinnan som var radd for att
d6 utan trosor. Efter den kom de dvriga. Kvinnor utan
namn som genomlevde kriget, levde med det, 6verlevde i
det. Varje enskild historia handlar inte om nigon sarskild
och samtidigt om oss alla.

Mina kvinnor talar vardagligt och fasansfullt. Mina
kvinnor delar med sig av sin smirta och fortvivlan. Mina
kvinnor tror och vantar. Mina kvinnor héller ut aven om
de inte orkar. Mina kvinnor vet vad varje dag dr viard. Mina
kvinnor vill bli lyssnade till och horda av hela virlden.
Mina kvinnor forsoker leva vidare trots allt.

Mina kvinnor ...

Nu ir de ocks3 era.
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1<vinnan som en ging i badrummet 6verraskades av
flyglarmet var mest radd for att d6 just sa dir - utan trosor,
naken med vatt hdr och orakade ben.

radd foratt riddningsmanskapet som skulle dra fram hen-
ne under rasmassorna skulle f3 se hennes vita (flera dr utan
semester och hav pd grund av det helvetiska jobbet) kropp
med larens vil synliga celluliter och den mjuka hingma-
gen som hon lirt sig hdlla in med hjilp av stodtrikder,
och att de skulle tinka: »4r det s& man forbereder sig for
ddden, hon kunde vil dtminstone ha bantat lite och gétt
pa gym nagra manader.«

radd for att grannarna som haft turen att 6verleva skulle
std vid ruinerna och diskutera hennes avskavda nagellack
och graa utvixt. och gumman, som alltid spottade henne
i ryggen nir hon lycklig och lite full fladdrade ut ur den
stora svarta bilen och vinkade aj6 till f6raren med fingrarna,
skulle siaga: "kunde du verkligen inte ha tinkt i forvig pd
hur du skulle se ut pd andra sidan? min Irotjka skulle d&
aldrig ha tillatit sig ndgot sa slarvigt, ma hon vila i frid.”



kvinnan var si fortvivlat ridd for doden, darfor satte hon
alltid pa sig sina dyraste och ryschigaste underkldder och
sina finaste klider nir hon gick ut. men att bada pakladd
var minst sagt idiotiskt. ddrfor blev badet en ouppndelig
lyx. en snabbdusch pa tvd minuter. en varmdusch, leve
varmvattenberedaren. men vad kan man hinna pd tvd

minuter? kroppen hinner inte ens tina upp och bli varm.

och dagen d& hon {or f6rsta gdngen gav efter och krép ner i
ett skumbad som luktade hav, tropisk frukt och alla sketna
semestrar ever, skvitte hennes hat ut p& golvet, fritte s6n-
der kakel och betong och rann ner till grannarna inunder.

men kvinnan som alltid varit mest radd for att do just sd
dar - utan trosor, naken med vatt hir och orakade ben —
brydde sig inte.

for hon var inte lingre radd for ndgonting.
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1<vinnan som en gra februarimorgon limnat sitt hem
med sin sémniga son, katten och tva par trosor i rygg-
sacken at varje dag sig sjilv istillet for frukost, lunch och
middag.

hon skar av en bit av sig sjilv och smulade ner i borsjtjen
tillsammans med potatis och kél fran den tyska stormark-
naden och en ensam 16k frdn den turkiska butiken. hir
fanns inga pyramider med Tjumaks tomatsas s istillet
tillsatte kvinnan en italiensk. borsjtjen saltade hon inte -
hon grit f6r mycket dnda.

hon skarav en bit av sig sjilv och kokade soppa med frika-
deller med biomassa fran europeiska kalkoner, men inte
en enda ging blev soppan som hemma. f6r kvinnan hade
inget hem.

hon skar en bit av sig sjilv och smaksatte carbonaran med
den. Och hela tiden mindes hon smaken av jubileums-
makaronerna fran det billiga stdndet vid tunnelbanan.

hilften — det var vad som var kvar av henne efter ett halvar.
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kvinnan &t sig sjilv varje dag for att hon hade gett sig av.

men en annan kvinna pd andra sidan grinsen at varje dag
sig sjalv for att hon hade stannat kvar.
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