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Den hir boken ar tillignad min man och mina soner, for
deras standiga, osjalviska stod.

Hoover_Forlorathopp.indd 7 2025-09-18 11:53:28



Hoover_Forlorathopp.indd 8 2025-09-18 11:53:28



Kapitel ett

Min puls signalerar att jag bara ska ga darifran. Les har vid
mer 4n ett tillfdlle pAmint mig om att jag inte har med det att
géra. A andra sidan har hon aldrig varit nigons bror. Hon har
ingen aning om hur svart det 4r att luta sig tillbaka och inte
lagga sig 1. Det dr darfor den hir skitstoveln dr min prioritet
just nu.

Jag stoppar hianderna i bakfickorna pd jeansen och hoppas
sa in i helvete att jag kan halla kvar dem dar. Jag star bakom
soffan och tittar ner pd honom. Jag vet inte hur linge det
kommer att dréja innan han marker att jag ar har. Med tanke
pa hur han haéller i tjejen som sitter grensle 6ver honom, tror
jag att det kommer att droja ett tag. Jag star kvar bakom
dem i flera minuter medan festen fortsatter runt oss, och alla
ar fullstindigt omedvetna om att jag kommer att tappa det
nar som helst. Jag skulle vilja ta fram telefonen sa att jag
har bevis, men jag kan inte gora sa mot Les. Hon behover
inte fotobevis.

”Hej”, sager jag till slut, eftersom jag inte klarar av att vara
tyst en sekund till. Om jag maste se honom lagga handen om
den har brudens brost en gang till, utan minsta respekt for sitt
forhallande med Les, kommer jag att slita av hans javla hand.

Grayson sliter sin mun fran hennes, lutar huvudet bakat
och tittar upp pa mig med glansig blick. Jag ser ridslan i hans
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ogon nir det klickar till, nar han adntligen inser att den sista
han trodde skulle vara har faktiskt dok upp.

”Holder”, sager han och puttar bort tjejen ur sitt kni. Han
kommer hastigt upp pa fotter men kan nistan inte sta rakt.
Han tittar bedjande pa mig och pekar pa flickan som haller
pa att ratta till sin ndstan obefintliga kjol. ”Det hir 4r inte...
det hir 4r inte som det ser ut.”

Jag tar upp handerna ur fickorna och ligger armarna i kors
over brostet. Min ndve dr nairmare honom nu och jag knyter
den eftersom jag vet hur skont det skulle kdnnas att ge honom
en rak hoger.

Jag tittar ner i golvet och tar ett djupt andetag. Sedan ett till.
Och ett till bara for att jag verkligen tycker om att se honom
vandas. Jag skakar pa huvudet och lyfter blicken for att se
honom i 6gonen.

”Ge mig din telefon.”

Forvirringen i hans blick skulle vara komisk om jag inte
hade varit sa forbannad. Han skrattar och forsoker ta ett steg
tillbaka, men stoter in i soffbordet. Han stottar sig i glasskivan
for att inte ramla och ritar sedan pa sig igen.

” Anvind din egen jivla telefon”, mumlar han. Han moter
inte min blick medan han ror sig runt bordet. Jag kommer
lugnt runt soffan och stoppar honom samtidigt som jag haller
fram handen.

”Ge mig telefonen, Grayson. Nu.”

Jag har egentligen ingen fordel storleksmassigt, eftersom vi
ar ungefar likadant byggda. Min férdel daremot ar min ilska
och det mirks att Grayson ocksa inser det. Han tar ett steg
tillbaka, vilket troligtvis inte ar sarskilt smart med tanke pa att
han backar rakt in i ett horn av vardagsrummet. Han fumlar
med fickan och far till slut upp telefonen.

”Vad fan ska du ha min telefon till?” fragar han. Jag tar den
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fran honom och slar Les nummer utan att ringa upp. Sedan
lamnar jag tillbaka den igen.

”Ring henne. Beratta vilken skitstovel du 4r och gor slut.”

Grayson tittar forst pa telefonen och sedan pa mig.

”Dra at helvete”, fraser han.

Jag tar ett djupt och lugnande andetag, rullar pa nacken och
knicker kidken. Nar jag har gjort det har jag fortfarande lika
stor lust att skada honom, sa jag griper tag i hans skjortkrage,
trycker upp honom hart mot viaggen och pressar underarmen
mot hans hals. Jag pdminner mig sjilv att om jag slar ner
honom innan han ringer henne, kommer mitt lugn de senaste
tio minuterna att ha varit meningslost.

Mina tinder ar sammanbitna, kidken ar spand och pulsen
dunkar i mitt huvud. Jag har aldrig hatat ndgon mer an jag
gor i den hir stunden. Jag skrammer till och med mig sjilv
ndr jag tanker pa vad jag skulle vilja gora mot honom just nu.

Jag ser honom rakt i 6gonen och forklarar vad som kommer
att hinda de kommande minuterna.

”Grayson”, siager jag mellan sammanbitna tinder. ”Om du
inte vill att jag ska gora det jag egentligen vill gora mot dig
just nu, ska du ta din telefon och ringa till min syster och gora
slut. Sedan ska du lagga pa och aldrig snacka med henne igen.”
Jag pressar armen hardare mot hans hals och noterar att hans
ansikte nu ar rodare an hans skjorta, pa grund av syrebrist.

”QOkej”, muttrar han och forsoker frigora sig fran mitt
grepp. Jag vantar tills han tittar ner pa telefonen och ringer
upp innan jag sanker armen och slapper taget om hans skjorta.
Han trycker telefonen mot 6rat och sedan stirrar han pa mig
medan vi star diar och vintar pa att Les ska svara.

Jag vet hur daligt hon kommer att ma, men hon har ingen
aning om vad han gor bakom hennes rygg. Det spelar ingen roll
hur manga ganger andra manniskor berittar det for henne, pa

IT

Hoover_Forlorathopp.indd 11 2025-09-18 11:53:28



nagot satt lyckas han 4nda ta sig tillbaka in i hennes liv gédng
pa gang.

Men inte den har gangen. Inte om jag har nagot att sidga
till om. Jag tanker inte laita honom behandla min syster sa
har langre.

”Hej”, sdager han i telefonen. Han férsoker vinda sig bort
fran mig nar han pratar med henne, men jag trycker tillbaka
hans axel mot viaggen sa att han grimaserar.

”Nej, baby”, sdger han nervost. ”Jag ar hemma hos Jaxon.”
Det uppstar en lang tystnad medan han lyssnar pa henne. ”Jag
vet vad jag sa men jag ljog. Det dr darfor jag ringer. Les, jag ...
jag tror att jag behover vara lite mer for mig sjalv.”

Jag skakar pa huvudet som for att siga att det inte duger,
att han maste gora slut ordentligt. Jag ar inte ute efter att de
ska umgds mindre. Jag ar ute efter att han ska ge min syster
permanent frihet.

Han himlar med 6gonen och pekar finger at mig med sin
lediga hand.

”Jag gor slut med dig”, sdger han med monoton rost. Sedan
later han henne prata medan han star dar tyst. Det faktum att
han inte verkar ha daligt samvete 6ver huvud taget, bevisar
bara vilket hjartlost kukhuvud han ar. Mina hander skakar
och jag far svart att andas, eftersom jag vet precis hur Les
mar just nu. Jag hatar mig sjalv for att jag tvingade fram det
har, men Les fortjanar battre dven om hon inte tror det sjalv.

”Jag lagger pa nu”, sager han i luren.

Jag trycker tillbaka hans huvud mot vaggen och tvingar
honom att titta pa mig.

”Be henne om ursakt”, sdger jag lagt, eftersom jag inte vill
att hon ska hora mig i bakgrunden. Han blundar, suckar och
sanker huvudet.

”Forlat, Lesslie. Jag ville inte att det skulle bli s har.” Han
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sanker telefonen och lagger pa. Sedan star han dir och stirrar
pa telefonen i flera sekunder. ”Jag hoppas att du 4r n6jd nu”,
sager han och tittar pa mig. ”For du krossade precis din systers
hjarta.”

Det ar det sista Grayson siger till mig. Min knytnave traffar
hans kike tva ganger innan han slar i golvet. Jag skakar pa
handen, backar bort fran honom och gar mot ytterdorren.
Innan jag ens hinner fram till bilen kanner jag telefonen ringa
i bakfickan. Jag drar upp den och tittar inte ens pa skarmen
innan jag svarar.

”Hej”, sdger jag och forsoker kontrollera ilskan som far
rosten att darra nir jag hor henne grata i andra dnden. ”Jag
ar pa vag, Les. Det ordnar sig, jag ar pa vag.”

Det har gatt en hel dag sedan Graysons telefonsamtal men jag
har fortfarande daligt samvete, s jag bestraffar mig sjalv med
tre kilometer extra pa min kvallsloptur. Jag var inte beredd
pa att se Les sd uppriven som hon var i gar kvall. Nu inser
jag att det antagligen inte var sarskilt smart att tvinga honom
att ringa henne, men inte en chans att jag bara skulle luta mig
tillbaka och lata honom leka med henne som han gjorde.

Det mest oviantade med Les reaktion var att hon inte bara
var arg pa Grayson. Det var som om hon var férbannad pa
alla mén i hela varlden. Gang pa gang pratade hon om min
som ”sjuka javlar”, medan hon vankade fram och tillbaka i
sitt rum och jag satt dar och tittade pa henne. Till slut brot
hon ihop, lade sig pa singen och grit sig till somns. Jag lag
vaken och visste att jag hade en del i hennes hjartesorg. Jag
stannade i hennes rum hela natten, delvis for att se till att hon
hade det okej, men framfor allt for att jag inte ville att hon
skulle bli desperat och ringa Grayson.

Men hon ar starkare 4n jag trodde. Hon forsokte inte ringa
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honom i natt och hon har inte férsokt ringa honom i dag
heller. Hon fick inte sova sirskilt mycket i natt, sa hon gick
och tog en tupplur fore lunch. Jag har hur som helst stannat
till utanfor hennes dorr flera ganger under dagen, bara for
att forsakra mig om att hon inte pratat i telefon, si jag vet att
hon fortfarande inte har ringt honom. Atminstone inte nir
jag har varit hemma. Faktum i4r att jag 4r ganska siker p4 att
det hjartlosa samtalet fran honom i gar var precis vad hon
behovde for att se honom som den han egentligen ar.

Jag sparkar av mig skorna vid dorren och gar in i koket for
att fylla pa min vattenflaska. Det 4r l6rdagskvall och i vanliga
fall skulle jag vara pa vig ut tillsammans med Daniel, men
jag har redan skickat ett sms till honom och meddelat att jag
stannar hemma i kvill. Les fick mig att lova att jag skulle vara
med henne eftersom hon inte ville ga ut och raka stota ihop
med Grayson dn. Hon har tur att hon ar sd cool, for jag vet
inte manga sjuttonariga killar som skulle offra en [6rdagskvall
for att titta pa tjejfilm med sin hjartekrossade syster. Men a
andra sidan har de flesta syskon inte det Les och jag har. Jag
vet inte om var tajta relation har nagot att gora med att vi ar
tvillingar. Hon 4r mitt enda syskon, sa jag har inget att jamfora
med. Hon kanske skulle hiavda att jag 4r 6verbeskyddande,
och det kan ligga nagon sanning i det, men jag tinker inte
forandra mig inom den nirmaste framtiden. Eller ndgonsin.

Jag springer uppfor trappan, drar av mig tréjan och skjuter
upp dorren till badrummet. Jag vrider pa kranen, gar ut i
korridoren och knackar pa hennes dorr.

”Jag ska ta en snabbdusch, kan du bestilla pizza?”

Jag lutar handen mot hennes dorr och drar av mig strum-
porna. Sedan vinder jag mig om och slanger in dem i bad-
rummet innan jag fortsitter banka.

”Les!”
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Nair hon inte svarar suckar jag och tittar upp i taket. Om
hon pratar med honom nu kommer jag att bli férbannad. Men
om hon gor det berattar han sikert for henne att det var mitt
fel att de gjorde slut och dd kommer hon att bli férbannad. Jag
torkar av handflatorna pa shortsen innan jag 6ppnar dorren
till hennes rum och forbereder mig pa en till lektion i hur jag
maste sluta lagga mig i hennes liv.

Nar jag kommer in i rummet ser jag Les ligga pa singen och
atervander genast till nar jag var en liten pojke igen. Till 6gon-
blicket som fordandrade mig. Allt med mig. Allt med varlden
runt mig. Hela min varld gick fran fargglad till matt och livlost
gra. Himlen, griset, triden... allt som var vackert en gang i
tiden forlorade sin storslagenhet i samma stund som jag insag
att jag var ansvarig for var basta van Hopes forsvinnande.

Jag sag aldrig pa manniskor pa samma sitt. Jag sag aldrig pa
naturen pa samma sitt. Jag sag aldrig pa framtiden pa samma
satt. Allt gick fran att ha en mening, ett syfte och en anledning,
till att bara bli en medelmattig version av vad livet skulle vara.
Min en géng i tiden sa sprudlande virld var plotsligt en suddig,
gra och farglos kopia.

Precis som Les 0gon.

De ir inte hennes. De ar 6ppna. De tittar rakt pd mig fran
dar hon ligger pa sangen.

Men de ar inte hennes.

Firgen i hennes 6gon dr borta. Den hir flickan ar en gra,
farglos kopia av min syster.

Min Les.

Jag kan inte réra pa mig. Jag vantar pa att hon ska blinka,
skratta, njuta av att hon lyckades lura mig pa det har sjuka
javla sittet. Jag vantar pa att mitt hjarta ska borja sla igen,
att mina lungor ska borja fungera igen. Jag vintar pa att jag
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ska aterfa kontrollen av min kropp, for jag vet inte vem det
ar som styr den just nu. Det ar da fan inte jag. Jag vantar och
vantar och undrar hur linge hon kan fortsatta sa har. Hur
lange kan man halla 6gonen 6ppna pa det dar sittet? Hur
lange kan man lata bli att andas innan kroppen borjar flimta
desperat efter luft?

Hur javla lange ska det ta innan jag forsoker bjdlpa henne?

Jag ror vid hennes ansikte, grabbar tag i hennes arm, skakar
pa hela hennes kropp dnda tills jag har henne i min famn och
lagger henne i mitt kna. Den tomma pillerburken faller ur
hennes hand och landar pa golvet, men jag vagrar titta pa den.
Hennes blick ar fortfarande livlos och hon tittar inte pad mig
langre, eftersom huvudet som jag haller i mina hiander dker
bakat varje gang jag forsoker lyfta upp det.

Hon rycker inte till nir jag skriker hennes namn och hon
grimaserar inte nar jag slar till henne och hon reagerar inte
ndr jag borjar grata.

Hon gor inte ett javla dugg.

Hon siger inte ens att allt kommer att ordna sig nar precis
allt som jag bar pa i mitt brost lamnar mig i samma stund som
jag inser att den allra basta biten av mig ar dod.
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Kapitel tva

”Kan du leta reda pa hennes rosa topp och de svarta plis-
serade byxorna?” fragar min mamma. Hon haller blicken
fast pa papperen hon har framfor sig. Mannen fran begrav-
ningsbyran stricker sig 6ver bordet och pekar pa ett stille pa
formularet.

”Bara nagra sidor till, Beth”, siger han. Mamma underteck-
nar formuldaren mekaniskt, utan att stalla nagra fragor. Hon
forsoker halla sig samman tills de har gatt, men jag vet att hon
kommer att bryta ithop igen sa fort de har forsvunnit ut genom
ytterdorren. Det har bara gatt tva dygn, men jag marker pa
henne att hon snart kommer att ateruppleva alltihop igen.

Man skulle kunna tro att en person bara kan do en gang.
Man skulle kunna tro att man bara kan hitta sin systers livlosa
kropp en gang. Man skulle kunna tro att man bara behover
uppleva sin mammas reaktion nir hon far veta att hennes
enda dotter 4r dod en gang.

En gang stimmer absolut inte.

Det hiander om och om igen.

Varenda gang jag blundar ser jag Les 6gon. Varje gang min
mamma tittar pa mig ser hon mig beritta for henne att hennes
dotter ar dod for andra gangen. For tredje gangen. For tusende
gangen. Varje gang jag tar ett andetag eller blinkar eller sager
nagot, aterupplever jag hennes dod igen. Jag sitter inte har

17

Hoover_Forlorathopp.indd 17 2025-09-18 11:53:28



och undrar om det ndgonsin kommer att sjunka in att hon ar
dod. Jag sitter hiar och undrar nir jag inte behover se henne
do langre.

”De behover kldader till henne, Holder”, upprepar min
mamma nar hon mirker att jag inte har rort mig. ”Ga till
hennes rum och himta den langirmade rosa toppen. Det ar
hennes favorit, hon skulle ha valt den.”

Hon vet att jag kdnner for att gd in i Les rum lika lite
som hon. Jag skjuter ut stolen fran bordet och gar upp pa
overvaningen.

”Les d4r d6d”, muttrar jag for mig sjalv. ”Hon skiter i vad
hon har pa sig.”

Jag stannar till utanfor hennes dorr, eftersom jag vet att jag
madste se henne do igen nir jag oppnar den. Jag har inte varit
hir sedan jag hittade henne och jag hade egentligen inte for
avsikt att ndgonsin komma tillbaka in hit.

Jag gér in och stinger dorren bakom mig, innan jag fort-
satter bort till hennes garderob. Jag gor mitt basta for att inte
tanka pa det.

Rosa topp.

Tank inte pd henne.

Langirmad.

Tank inte pd att du skulle gora vad som helst for att komma
tillbaka till I6rdag kvall.

Plisserade svarta byxor.

Tank inte pd bur javla mycket du hatar dig sjdlv just nu for
att du svek henne.

Men jag gor det dnda. Jag tinker pa det och blir sarad
och arg igen. Jag tar en hog med trojor som hanger i garde-
roben och sliter ner dem fran galgarna sa hart jag kan, sa
att de faller ner pa golvet i garderoben. Sedan tar jag tag i
dorrkarmen ovanfor mig, blundar hart och lyssnar pa ljudet
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av de tomma galgarna som gungar fram och tillbaka. Jag
forsoker fokusera pa att jag bara 4r har for att hamta tva
plagg och ga igen, men jag kan inte rora pa mig. Jag kan inte
sluta tanka tillbaka pa 6gonblicket nar jag kom in i det hir
rummet och sag henne.

Jag faller ner pa kni pa golvet, tittar bort mot hennes sang
och ser henne d6 d4nnu en gang.

Jag lutar mig mot garderobsdorren och blundar, och sedan
stannar jag dar dnda tills jag inser att jag inte vill vara har
inne. Jag vander mig om och rotar runt bland tréjorna som
ligger pa golvet tills jag hittar den langarmade rosa trojan. Jag
tittar upp pa byxorna som hanger pa sina galgar och tar ett
par svarta och plisserade. Jag slanger dem at sidan och borjar
resa mig upp fran golvet, men sitter mig genast ner igen nar
jag far syn pa en tjock, laderinbunden anteckningsbok pa
nedersta hyllan i hennes garderob.

Jag lagger den i mitt kn4, lutar mig mot vaggen och stirrar
pa omslaget. Jag har sett den har anteckningsboken forut.
Den var en present till henne fran var pappa for ungefar tre ar
sedan, men Les sa att hon aldrig skulle anvinda den, eftersom
det bara var hennes terapeut som hade bett dem att skaffa
en at henne. Les hatade terapin och jag forstod aldrig varfor
mamma uppmuntrade henne att ga. Vi gick bada i terapi ett
tag efter vara forildrars skilsmissa, men jag slutade ga nar
det kom i viagen for min fotbollstraning. Mamma verkade inte
ha nagonting emot att jag inte gick dit, men Les fortsatte en
gang 1 veckan dnda tills for tva dagar sedan... niar det blev
helt uppenbart att terapin inte fungerade.

Jag oppnar anteckningsboken och det forvanar mig inte
nar den forsta sidan ar tom. Jag undrar om det skulle ha gjort
nagon skillnad ifall hon hade anviant boken som terapeuten
foreslog?
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Jag betvivlar det. Jag vet inte vad som kunde ha raddat Les
fran sig sjilv. Atminstone inte penna och papper.

Jag drar ut pennan ur spiralen i sidan, lagger spetsen mot
papperet och borjar skriva ett brev. Jag vet inte ens varfor jag
skriver till henne. Jag vet inte om hon 4r pa en plats diar hon
kan se mig just nu, eller om hon ar ndgonstans 6ver huvud
taget, men om hon ser det hir... vill jag att hon ska veta
hur hennes sjilviska beslut paverkade mig. Hur hopplost
allt kdanns. Bokstavligt talat. Och oerhort ensamt. Och sa, sa
obeskrivligt sorgligt.

20
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Kapitel tva och ett halvt

Les,

Du lamnade dina jeans mitt pd golvet. Det ser ut
som att du precis klev ur dem. Det ar skumt. Varfoér
ldmnade du dina jeans pa golvet om du visste vad
du skulle gbéra? Kunde du inte atminstone slénga
dem i tvattkorgen forst? Tankte du inte pad vad som
skulle hdnda ndr jag hittade dig och hur nagon
skulle bli tvungen att plocka upp jeansen och goéra
nagot med dem? Jag tanker i alla fall inte goéra
det. Och jag tanker inte hanga tillbaka alla dina
tréjor heller.

Hur som helst, jag dr i din garderob. P& golvet.
Jag vet inte riktigt vad jag vill saga till dig
just nu, eller vad jag vill fraga dig. Det enda alla
andra fragar sig just nu dr férstds ”Varfor gjorde
hon det?”. Men jag ténker inte fraga dig det, av
tva olika anledningar:

1) Du kan inte svara for du dar dod.
2) Jag vet inte om jag bryr mig om varfér du gjor-

de det. Det finns inget i ditt liv som skulle ge
dig en tillrackligt god anledning att gora det du
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gjorde. Och det vet du sakert redan om du kan se
mamma just nu. Hon dar helt forkrossad.

Forut visste jag inte riktigt vad det innebar att
vara forkrossad. Jag trodde att vi var forkrossade
nar vi hade forlorat Hope. Det som hande med henne
var definitivt tragiskt for oss, men det vi kande
da var ingenting i jamforelse med vad du fatt mamma
att kdnna. Hon ar sa totalt forkrossad att hon ger
ordet en helt ny innebérd. Jag onskar att ordet
kunde begrdnsas till sadana har situationer. Det
dr absurt att folk far anvdnda det for att beskriva
nagot annat &n det som en mamma kanner ndr hon
forlorar sitt barn. For det ar den enda situation
1 hela varlden som dar vardig det ordet.

Fan vad jag saknar dig. Jag dr sa ledsen att jag
svek dig. Jag ar ledsen att jag inte sag vad som
pagick bakom dina 6gon varje gang du sa att du
madde bra.

Sa, ja. Varfor, Les? Varfor gjorde du det?
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